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Abstrak
 

Life begin at 40, Ya, kehidupan mulai berawal. Ini adalah satu istilah yang kerap kita dengan untuk

menunjukkan bahwa kehidupan seseorang di usia 40-an tahun sebagai bukti kebangkitan era kedua dari

kehidupan sesungguhnya. Di usia inilah biasanya puncak karir dan prestasi diraih. Di usia ini pula tingkat

produktifitas mencapai puncaknya.
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