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Bagi keluarga modern, mendidik anak - anak mereka, terutama yang sudah menginjak remaja, acapkali
menjadi masalah serius yang cukup sulit dicarikan solusinya. Berbagai fasilitas modern, yang mereka
anggap bisa menjembatani proses pendidikan antara mereka yang super sibuk dan anaknya yang haus kasih
sayang orang tuanya, ternyata malah menambah beban masalah itu semakin memuncak. Anak - anak remaja
mereka lari mencari kenyamanan "kasih sayang" dari selain orang tuanya; teman - teman , televisi dan
media massa lainnya, hingga obat - obatan terlarang. anak - anak remajapun semakin sulit untuk
dikendalikan dan tumbuh penuh gejolak.

Buku yang anda pegang ini dan menjadi bagian pertama dari buku Manajemen Gejolak: Panduan ampuh
orang tua mengelola gejolak remaja berisi tentang kemunculan gejolak - gejolak yang hampir pasti
menghinggapi pararemaja, faktor - faktor yang menyebabkan kemunculannya (internal dan eksternal),
bahaya - bahayanya serta bagaimana cara - carailmiah: tidak memiliki efek samping yang buruk, syar'i dan
efektif dalam meredam gejolak remaja anda yang peduli dengan masa depan remaja anda, perlu membaca
buku ini.
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