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Abstrak
 

Banyak orang yang tidak mengenal dirinya sendiri. Lebih banyak lagi orang yang tidak mampu mengenal

dirinya sendiri. Dan lebih celaka lagi, semakin banyak orang yang takut mengenal dirinya snediri. itulah

sebabnya hanya sedikit orang yang sukses dan bahagia di dunia ini anda mustahil bisa memahami dunia

tanpa terlebih dahulu memahami diri anda sendiri. Dan lebih mustahil lagi anda bisa menaklukan dunia

tanpa menaklukkan diri anda sendiri. Inilah premis utama buku ini. kenalilah diri anda sendiri.
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