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Abstrak
 

Buku ini terbagi dalam tiga bagian, bagian pertama membahas seputar hidup dahsyat dan cemerlang dengan

berpikir positif, yang dikategorikan sebagai revolusi otak, sedangkan bagian kedua membahas seputar hidup

dahsyat dan cemerlang dengan focus, yang dikategorikan sebagai revolusi mental. Dan bagian ketiga

membahas seputar hidup dahsyat dan cemerlang dengan progresif, yang dikategorikan sebaagai revolusi

diri. Masing-masing bagian terdiri dari bebrapa bab yang dijelaskan dengan Bahasa sederhana dan mudah

dimengerti.

	Pada dasarnya, berpikir pisitif merupakan hokum alam yang mampu membantu anda mengubah hidup di

masa kini dan masa depan. Tahukah anda bahwa cara kerja hokum berpikir positif sangat berhubungan

dengan persepsi anda daalm menanggapi sebuah hal? Antara persepsi anda dengan hukum berpikir positif

ibarat ikatan yang sudah terikat kuat dan tidak dapat di pisahkan satu sama lain. Ikatan itu mampu

memunculkan energi yang gambarannya mirip dengan persepsi anda. Oleh karena itu, dalam keadaan apa

pun, Anda harus berupaya untuk selalau berpikir positif tentang hidup. Namun jika sejauh ini masih suka

berpikiran negatif maka tak heran jika anda menjadi golongan negative. Semakin suka dan sering berpikirin

negatif, Anda akan menjadi golongan negative seutuhnya. Tak ubahnya seperti bintang yang paling redup di

antara bintang-bintang yang lain. Anda seperti tidak berharga dan justru menurangi keindahan dari bintang-

bintang yang bersinar di tengah gelapnya malam.

	Di zaman konseptual sekarang yang serba modern ini, keahlian atau keterampilan bukanlah hal terpenting.

Namun yang terpenting adalah berani maju menghadapi rintangan. Jika berani maju dalam menghadapi

rintangan maka anda pun pasti bisa mewujudkan hidup dahsyat dan cemerlang, tidak peduli seberapa besar

dan berat rintangan tersebut. Pada kenyataannya, banyak sekali orang yang ingin hidup dahsyat dan

cemerlang, tetapi hanya berhenti sampai keinginan dan tidak benar-benar mengusahakan untuk mencapai

tujuan. Mereka hidup dalam zona nyaman.
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