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Abstrak
 

Apakah lingkungan hidup di sekitar anda nampak amburadul ?

Apakah anda terasa tidak berdaya untuk memperbaikinya ?

Apakah anda sedang mengalami kehidupan yang semakin tak pasti ?

Buku ini ditulis untuk membantu anda dalam menghadapi kehidupan yang terasa semakin tidak

menyenangkan. Tentu ada keinginan dari dalam hati anda untuk menjadikan kehidupan di sekitar anda

menjadi lebih indah dan mempesona.

Namun anda tidak perlu berharap orang lain berubah menjadi lebih baik sebelum anda sendiri lebih dahulu

mengubah diri. Dengan demikian apabila orang lain belum berubah seperti apa yang anda harapkan, maka

setidaknya diri anda sudah berubah dan menjadi sosok pribadi yang unggul.
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