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Psikologi kepribadian kaya dengan ber macam-macam teori dalam menggambarkan dan menentukan
kepribadian individu. Untuk mendapatkan ikhtisarnya,di dalam buku ini dikemukakan penggolongan
psikologi kepribadian yg telah ada sampai dewasa ini.Penggolongna tersebut berdasarkan kepada metode
yag digunakan, komponen kepribadian yg dipakal sebagal landasan, dan cara pendekatan (approach). Dari
ketiga dasar penggolongan tersebut, munculah berbagai teori Spranger, teori kepribadian Ludwig
Klages,teori Psikologi individu, teori psikologi Medan,teori Goldstein,teori Biososial,dan masih banyak
teori yang lain .Semuanya dijelaskan secara tuntas dalam buku ini.
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