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Abstrak
 

ukur yang membahas tentang jawa alami dalam diri anda ditulis sebagai sebuah pedoman penemuan diri dan

sebuah pendekatan menyeluruh dalam menggunakan metode penyembuhan alternatif metafisis dan wawasan

yang memberikan ilham untuk kesehatan rohani anda.

Dengan mentguunakan beberapa pengalaman pribadi penulis memberikan struktur praktis untuk

pemahaman dan proses kerja dari elemen udara api, air dan tanah dan kehidupan yang merupakan pilihan

psikologi jiwa pribadi anda. Struktur alamiah bagi jiwa mengalami rintangan dalam upaya pencarian

spiritual untuk pemahaman diri dan memberikan metode untuk penyeimbangan kemampuan anda serta

manfaat lainnya melalui elemen udara api, air dan tanah.

Selain itu pembaca akan memperoleh beberapa hal seperti

* Pemahaman struktur psikologis jiwa pribadi

* Menjadi lebih sadar akan pada jiwa sendiri

* Melihat ulasan perjuangan yang dirancang untuk meningkatkan kesadaran bagi perkembangan pribadi

yang konstruktif.

* Mendapatkan sarana dan wawasan untuk menghubungkan materi-materi kehidupanyang tersembunyi yang

sistematis yang menyatukan dunia material jiwa dan spiritual.
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