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Abstrak
 

Jika anda bekerja dengan hati dan pikiran, maka anda bisa dengan mudah mewujudkan semua potensi yang

anda miliki. Anda akan menemukan hal-hal dalam kehidupan ini yang akan membuat anda merasa

sempurna, maksimal, gembira, kreatif dan termotivasi. Bila anda mampu bersentuhan dengan sisi manusiawi

anda, maka anda akan menjadi seorang pemimpin yang lebih baik-lebih inspirasional, lebih visioner dan

lebih bisa memahami orang-orang yang anda pimpin.

Penulis mengajak anda mencari arti hidup anda yang sebenarnya dengan cara memperkaya perspektif anda

lewat pemahaman tentang :

-Solusi tepat tiga pertanyaan diatas

-Menyelaraskan  hati dan pikiran.

-Memahami kekuasaan dan tanggung jawab

-Tip tepat membuat hidup anda sederhana

-Langkah jitu melakukan perubahan

-Cara cepat mengatasi krisis

-menghirup makna sejati kebebasan.

Dengan menerapkan prinsip-prinsip dan praktek-praktek menakjubkan dalam buku ini akan memberi makna

lebih mendalam pada kehidupan anda-memperoleh makna dan tujuan yanh hakiki.
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