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Abstrak
 

Jika anda berpikir bahwa membangun hubungan dengan anak remaja anda kelihatannya mustahil, maka

jangan berkecil hati. Dalam buku yang berjudul how to make parenting and communication with your

teenagers effective ini, konselor keluarga yang bernama Gracia Zhuo berbagi kisah dengan para pembaca

tentang perjalanannya sebagai ibu dari dua anak remaja dan menawarkan saran yang bermanfaat serta tip-tip

praktis. Disajikan secara gamblang dengan kisah-kisah kehidupan nyata dirinya maupun orang lain, buku

pedoman ini akan mendorong anda untuk bersikap gigih dalam berusaha menemukan pemahaman baru,

mengembangkan anak remaja anda.
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