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Sistem kekebalan atau sistem imun adalah sistem perlindungan pengaruh luar biologis yang dilakukan oleh
sel dan organ khusus pada suatu organisme. Jika sistem kekebalan bekerja dengan benar, sistem ini akan
melindungi tubuh terhadap infeksi bakteri dan virus, serta menghancurkan sel penyebab penyakit dan zat
asing lain dalam tubuh. Jika sistem kekebalan melemah patogen, termasuk virus penyebab berbagai macam
penyakit dari yang biasa sampai kronis, yang dapat berkembang dalam tubuh. Salah satu cara dalam
menciptakan sistem kekebal an adalah dengan pemberian vaksinasi. Namun, kekhawatiran mengenal
keselamatan dan efiesiensi dari vaksinasi itu sendiri sekarang terus bertambah. Sehingga tidaklah
mengherankan jikalau muncul gerakan anti vaksinasi yang terjadi di negara-negara maju belakangan ini
membuat para orang tua menjadi bingung dan cemas : apakah kita sebaiknya memberikan vaksinas pada
anak kita dan berharap-=harap mcemas bahwa anak kita tidak akan mengalami cacat permanen, ataukah
masih ada pilihan lain.
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