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Abstrak
 

Dalam dunia modern dengan laju perubahan amat pesat dan tingkat kompetisi amat sengit ini, kita seringkali

harus memacu kemampuan maksimal kita sampai ke titik penghabisan karena yakin bahwa kesuksesan

harganya akan dapat kita raih dengan mengorbankan kehidupan yang seimbang dan harmonis. Namun,

orang-orang yang sukses ternyata tidak benar-benar bekerja sekeras ini. Ada cara lain untuk dapat mencapai

yang kita inginkan.meraih kedamaian dan produktivitas dalam waktu yang sama inilah yang disebut

kesuksesan sejati, inilah inti buku yang sedanga anda baca ini.

Buku ini mengajak anda bagaimana :

* Menggunakan tiga rahasia memaksimalkan potensi anda.

* Mempfokuskan diri pada pekerjaan dan kesimbangan hidup.

* Meraih tujuan kehidupan dengan sedikit energi dan kecemasan.

* Menyisihkan waktu unutuk menikmati kesuksesan perjuangan anda.

* Menjadi seorang pawang hujan kehidupan.
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