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Buku apakah aanak kita autis? adalah buku pertama yang membahas secara seluk beluk permasalahan autis
pada anak. Disusun dengan bahasa yang sederhana, tidak bertele - tele dan disertai ilustrasi membuat buku
ini mudah dipahami oleh semua kalangan. Bagi orang tua yang dititipi anak yang menderita autis,
diharapkan setelah membaca buku ini akan mengerti bagaimana menangani dan mendidik serta
mengoptimalkan kemampuan anaknya agar dapat mandiri sesuai bakat dan potensi yang dimiliki.

Buku ini juga dimaksudkan untuk mencari dan menyamakan perseps tentang bagai mana penanganan yang
paling tepat bagi anak penderita autis. Mengingat bahwa selain autis kelainan perkembangan dan saraf anak
mencakup juga hiperaktif, asperger syndrome, epilepsi, down syndrome, cerebral palsy, retardasi mental dan
lain - lain, yang umumnya bersifat spektrum, maka pendekatan penanganan terapi harus bersifat
multidisiplin, simultan dan kontinyu sesuai dengan kebutuhan individual anak- anak.
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