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Sebagian besar orang terburu-buru melakukan sesuatu yang tidak berguna, karena mencoba memotivas
orang lain dengan mencurahkan kecemasan sendiri. Para orang tua melakukan hal yang sama secaraterus-
menerus, begitu juga dengan para managjer dan para pemimpin di tempat kerja. mereka merasa cemas
terhadap buruknya kinerja anak buah. Kemudian mencurahkan kecemasan itu pada anak buah tersebut.
Sekarang semua orang menjadi tegang dan cemas Motivas adalah kebutuhan mutlak dalam menghindari hal
tersebut.
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